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喀痰検査申込書 

 

 
喀痰（喀痰細胞診）とは 

気管や気管支粘膜からの分泌物（痰）を、3 日間採取し、その中に剥離（はくり）した細胞や吸引
した異物、細菌やウイルスなどを調べ、呼吸器の病気（肺がんなど）があるか調べます。 

 
 

該当者  50 歳以上 

    喫煙指数 600 以上 

  1 日平均  （     ）本 × 喫煙期間 （    ）年間 

  ＝喫煙指数（     ）    

氏名                                                 

生年月日           年         月          日        

TEL                              

 

申込 注意事項 
 
1．健診当日（健診予約日） 喀痰検査を希望する方は、 窓口での申込になります。 

その際、料金 590 円を窓口でお支払い頂きます。 
容器をお渡ししますので、お持ち帰り頂き、後日来院して提出して頂きます。 

 
2．健診当日（健診予約日）に、提出 ご希望の方は、健診当日より 3 日前までに当院に、 

容器を取りに来てください。(3 日間の採取が必要なため) 

 
※検体は、健診後 2 週間以内に提出してください。 

提出がなかった場合、返金はできません。 
 
※喀痰検査を申し込まれた方の健診結果は、「喀痰」提出後、2 週間ほどかかります。 
 
 

 
 
 
 

〈喀痰細胞診検査〉採取上の注意点 
 
○ 起床後、最初に排痰されたものが、最も検査に適した喀痰です。 
○ 排痰前に口の中をきれいにすすいでください。 
○ 深く息を吸いこみ、大きな咳をすることで、痰がでやすくなります。 
○ 容器に痰を入れ、フタをしっかり閉め、約 50 回強く振ってください。 

○ 痰は赤い線をこえないように注意してください。 
○ 以上のことを 3 日間くり返してください。 


